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Presentacion

Esta guia tematica estd disefiada para ti, estudiante que te preparas para presentar los
mecanismos de regularizacién, correspondientes al semestre 2025-B, en el marco de los

programas de estudio de quinto semestre del Plan de estudios 2023.

Sabemos que los mecanismos de regularizacion representan una oportunidad para demostrar
no solo el dominio de los conocimientos adquiridos, sino también la capacidad de superar
desafios académicos y la disposicidon para alcanzar el éxito educativo; por lo que esta guia ha sido
creada con el propdsito de acompafiarte en tu preparacién, proporcionandote una estructura

organizada que te ayudara a maximizar tu rendimiento en estas evaluaciones.

Te animamos a abordar esta guia con determinacion, aprovechando la oportunidad de consolidar
tus conocimientos y mejorar tu comprensidon de los contenidos esenciales. Recuerda que la
preparacion no solo se trata de acumular informacion, sino de desarrollar habilidades criticas que

te serviran a lo largo de tu vida académica y profesional.

iExito en tus estudios!
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;Como usar la guia?

La presente guia contiene actividades para cada uno de los cortes de aprendizaje, que debes
realizar como preparacion para presentar tus evaluaciones extraordinarias. Las actividades
derivan de los contenidos esenciales del programa de estudios de la Unidad de Aprendizaje
Curricular (UAC) Proyectos de gestion social I, que refieren a lo que debes aprender en el
semestre; también se proporcionan recursos digitales, que apoyan tu proceso de aprendizaje y

debes consultarlos para completar las actividades.

En el apartado “Comprobando mis aprendizajes” hay una lista de cotejo, asegurate de consultarla

para verificar si cumpliste con lo solicitado.

Puedes realizar las actividades a mano o en formato digital; recuerda colocar tu nombre,
matricula, semestre y el nombre de la UAC. Entrega tus actividades a la persona responsable que

se designe en tu plantel.

Actividades

A continuacidn, encontraras por corte de aprendizaje las metas especificas, contenidos, recursos

digitales y actividades a realizar.
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Corte 1. La participacion ciudadana a través de la gestion social.

Metas especificas:

Contenidos:

Explica como el desarrollo humano detona el
bienestar social.

Clasifica los Indicadores que miden el desarrollo
humano en su comunidad.

Explica la reglamentacidn que legitima el papel de
la sociedad civil y protegen la participacion
ciudadana.

Argumenta y ejemplifica su papel como agente de
cambio.

Caracteriza los tipos de gestion: publica, social y
comunitaria.

Argumenta el tipo de participacion que requieren
la solucion de los problemas sociales de la
comunidad.

Selecciona las leyes y derechos que sustentan su
proyecto de Gestion social.

Explica el marco légico como metodologia de
analisis de las problematicas sociales y de
implementacién de los proyectos de gestidon
social.

Repercusiones econdémicas y sociales,
resultado de la forma de satisfacer las
necesidades.

Cambios en la organizacién de la sociedad,
a partir de las transformaciones econémicas
que derivan en la modificacién del marco
normativo, el actuar del Estado y las
relaciones de poder.

Las normas sociales y juridicas: elementos
que pautan los cambios de la dindmica
social, econdmica politica y cultural.

¢Para qué el Estado en las sociedades del
siglo XXI? § Incidencia y significado de las
relaciones de poder en las problematicas de
las diversas dimensiones sociales (mundial,
nacional, regional y de la comunidad).

Actividad 1

Instrucciones.

Antes de realizar las actividades es importante que consultes los materiales que se te

recomiendan con la finalidad de obtener la informacion necesaria para resolver lo que se solicita.
e Video: bienestar social.

Desarrollo humano y

https://www.youtube.com/watch?v=uj4HLjO1110

e Video: Descubre el Indice de Desarrollo Humano: ;Qué es y como se calcula?

https://www.youtube.com/watch?v=hHdvIjx5gRU

e Video: Cudles son los principios rectores de la participacién ciudadana en la Ciudad de

México. https://www.youtube.com/watch?v=897rSFkz4XY

e Video: Para formar Agentes tenemos que ser Agentes de Cambio.

https://www.youtube.com/watch?v=0QL6ISDGbcg
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https://www.youtube.com/watch?v=uj4HLjO1l1o
https://www.youtube.com/watch?v=hHdvIjx5qRU
https://www.youtube.com/watch?v=897rSFkz4XY
https://www.youtube.com/watch?v=oQL6ISDGbcg

Video: Gestion Publica - Conceptos Basicos en 10 minutos.

https://www.youtube.com/watch?v=zKZXhlOvMaU

Video: Qué es la Gestién Social. https://www.youtube.com/watch?v=i49HQbrol1Y

Video: Gestién Comunitaria. https://www.youtube.com/watch?v=lqgcSQHCBI9rI

Video: TEDxDF - Alejandro Maza - Solucién colaborativa de problemas.

https://www.youtube.com/watch?v=X5um4hEnaCl

Video: Ley de participacion ciudadana de la Ciudad de México.

https://www.youtube.com/watch?v=yiVANDCsCQqg

Video: Origenes de la Metodologia de Marco Logico.

https://www.youtube.com/watch?v=YKYxpNFSztA

Una vez que consultaste los enlaces sugeridos, realiza las actividades que se te indican; puedes

revisar la informacién anterior tantas veces como sea necesario.

1.

Define desarrollo humano.

Define bienestar social.

Redacta una cuartilla en la que expliques la influencia del desarrollo humano sobre el
bienestar social.

Realiza un organizador grafico en el que caracterices cada uno de los Indicadores del
Desarrollo Humano (IDH).

Elabora un triptico en el que expliques cdmo las leyes legitiman la participacidon ciudadana
y a la sociedad civil en nuestro pais.

Realiza un collage en el que ejemplifiques tu papel como un agente de cambio.

Integra un cuadro como el siguiente en el que caracterices los tipos de Gestién publica,

social y comunitaria.

Tipo de gestion Gestién publica Gestidn social Gestién comunitaria

Caracteristicas

8.

Redacta, en media cuartilla, un argumento sobre el rol que tiene la participacion en la

solucion de los problemas sociales que afectan a las comunidades.
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https://www.youtube.com/watch?v=zKZXhlOvMaU
https://www.youtube.com/watch?v=i49HQbroI1Y
https://www.youtube.com/watch?v=lgcSQHCB9rI
https://www.youtube.com/watch?v=X5um4hEnaCI
https://www.youtube.com/watch?v=yiVAnDCsCQg
https://www.youtube.com/watch?v=YKYxpNFSztA

9. Responde las siguientes preguntas:

a) ¢Qué contempla la Ley de Participacién Ciudadana de la Ciudad de México?

b) ¢Explica cdmo esta Ley puede sustentar un proyecto de Gestién social?

10. Elabora una infografia en la que expliques cdmo el marco ldgico permite el analisis de las

problematicas sociales y la implementacion de proyectos de Gestion social.

Comprobando mis aprendizajes

Lista de cotejo

Instrucciones:

Sefala los criterios de evaluacion que se encuentran presentes en tu actividad.

Criterios de evaluacion

Se presenta(si/no)

Cognitivo

Defini desarrollo humano.

Defini bienestar social.

Expliqué como el desarrollo humano detona el bienestar social.

Caractericé cada uno de los Indicadores del Desarrollo Humano

mediante un organizador grafico.

Expliqué mediante un triptico cémo las leyes legitiman la participacion

ciudadanay a la sociedad civil en nuestro pais.

Ejemplifiqué mi papel como agente de cambio social mediante un

collage.

Caractericé los tipos de Gestidn publica, social y comunitaria.

Argumenté como la participacidon es un mecanismo de solucion de los

problemas de la comunidad.

Expliqué el marco de leyes y derechos que sustentan un proyecto de

gestion.

Expliqué como el marco loégico ayuda al andlisis de los problemas

sociales y la implementacion de proyectos.

Procedimental

Consulté los materiales de apoyo para la elaboracion de las actividades.
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Elaboré las actividades cuidando la ortografia y redaccion.

Realicé la redaccién sobre el desarrollo humano como detonador del

bienestar social empleando algun procesador de textos.

Elaboré el organizador grafico sobre los Indicadores del Desarrollo

Humano utilizando alguna de las herramientas de Windows.

Realicé el triptico en el que expliqué cdmo las leyes legitiman la
participacidn ciudadana y a la sociedad civil empleando algun

procesador de texto.

Redacté utilizando las herramientas de Windows, un argumento sobre
el rol de la participacion en la soluciéon de los problemas de la

comunidad.

Elaboré una infografia para explicar como el marco légico permite el
analisis de los problemas sociales y de implementacidn de proyectos de

gestion utilizando alguna herramienta de disefio.

Actitudinal

Consideré todos los criterios sugeridos para la realizacién de las

actividades.

Referencias

César Camilo Gordillo Gémez (2023, marzo 7). Gestion Comunitaria. [Video].

https://www.youtube.com/watch?v=lgcSQHCB9rI

Ciudadano informado. (2024, septiembre 17). Gestion Publica - Conceptos Basicos en 10 minutos.

[Video]. https://www.youtube.com/watch?v=zKZXhIOvMaU

Educate en linea. (2021, agosto 19). Qué es la Gestion Social. [Video].

https://www.youtube.com/watch?v=i49HQbrol1Y

Fopci. (2023, mayo 31). Cudles son los principios rectores de la participacion ciudadana en la

Ciudad de México. [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=897rSFkz4XY
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https://www.youtube.com/watch?v=lgcSQHCB9rI
https://www.youtube.com/watch?v=zKZXhlOvMaU
https://www.youtube.com/watch?v=i49HQbroI1Y
https://www.youtube.com/watch?v=897rSFkz4XY

Gonzalez Patifio, C. (2018, noviembre 8). Desarrollo humano y bienestar social. [Video].

https://www.youtube.com/watch?v=uj4HLjO1110

MerakIA ensefia. (2023, mayo 5). Descubre el indice de Desarrollo Humano: ;Qué es y cdmo se

calcula? [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=hHdvIjx5gRU

Participacion IECM. (2023, marzo 28). Ley de participacion ciudadana de la Ciudad de México.

[Video]. https://www.youtube.com/watch?v=yiVANDCsCQq

TED x talks. (2013, julio 23) Para formar Agentes tenemos que ser Agentes de Cambio: Alejandra

Pefa at TEDxZapopan [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=0QL6ISDGbcg

TEDx Talks (2012, enero 30). TEDxDF - Alejandro Maza - Solucién colaborativa de problemas.

https://www.youtube.com/watch?v=X5um4hEnacCl

UPER - Capacitacion (2020, septiembre 29). Origenes de la Metodologia de Marco Légico. [Video].

https://www.youtube.com/watch?v=YKYxpNFSztA
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https://www.youtube.com/watch?v=hHdvIjx5qRU
https://www.youtube.com/watch?v=yiVAnDCsCQg
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Corte 2. El desarrollo de proyectos con impacto social.

Metas especificas:

Contenidos:

1. Consulta el marco normativo que regula la participacion

ciudadana:

a) Identifica las principales propuestas de la Ley de
participacion ciudadana de la Ciudad de México.

b) Consulta la Ley Federal de fomento a las actividades
realizadas por Organizaciones de la Sociedad Civil.

¢) Reconoce la regulacién y mecanismos de participacion en

su comunidad.

2. Implementa un Proyecto de Gestién social acorde con las
necesidades de bienestar de su comunidad, retomando las
pautas de la metodologia de marco l6gico:

a)
b)
9]

d)

Identificacién del problema.

Identifica los beneficios del proyecto en su comunidad.
Determina los indicadores a lograr (poblacién
beneficiada...).

Identifica los factores internos y externos que inciden en la
problematica.

3. Los estudiantes desarrollan las fases de ejecucién en su
proyecto de gestion social:

a)
b)

9

d)

e)

h)

Realiza el cronograma de acciones que
implementar la planeacién del proyecto de gestion.
Identifica la normativa que sustenta su propuesta de
proyecto.

Elabora instrumentos de sondeo como la entrevista y la
encuesta, para valorar la viabilidad de su proyecto
(Diagnostico).

Ejecuta las acciones planteadas en el cronograma de
trabajo de su proyecto de gestion.

Identifica a los actores involucrados en su proyecto y su
funcidén (responsabilidades) en la implementaciéon de este.
Acude a las instancias publicas y privadas que apoyan la
ejecucién de su proyecto, con base en la Ley General de
desarrollo social, Ley federal de Fomento a las actividades
realizadas por Organizaciones de la Sociedad Civil, y el
marco normativo de participacién ciudadana.

Gestiona los recursos materiales, financieros y humanos
para implementar su proyecto de Gestion.

Cierre de las fases operativas del proyecto de gestion.

permita

e Repercusiones econdmicas Yy

sociales, resultado de la forma
de satisfacer las necesidades.

Cambios en la organizacién de
la sociedad, a partir de las
transformaciones econdmicas
que derivan en la modificacién
del marco normativo, el actuar
del Estado y las relaciones de
poder.

Las normas sociales y juridicas:
elementos que pautan los
cambios de la dinamica social,
econdmica politica y cultural.

¢(Para qué el Estado en las
sociedades del siglo XXI?

Incidencia y significado de las
relaciones de poder en las
problematicas de las diversas
dimensiones sociales (mundial,
nacional, regional y de Ia
comunidad).

pag. 11




Actividad 1
Instrucciones.
Antes de realizar las actividades es importante que consultes los materiales que se te

recomiendan con la finalidad de obtener la informacion necesaria para resolver lo que se solicita.

e Video: Gestidn social. https://www.youtube.com/watch?v=59w9CyWoQns

e Video: La participacién ciudadana para el desarrollo local.

https://www.youtube.com/watch?v=Ys6Etl-4nFI

e Video: Las organizaciones de la sociedad civil de México, Pablo Gonzalez Ulloa.

https://www.youtube.com/watch?v=fAGRmMZ4T04U

e Video: Ley de participacion ciudadana de la CDMX.

https://www.youtube.com/watch?v=yiVAnNDCsCQqg

e Video: La matriz del marco l6gico como herramienta para la planificacién de proyectos.

https://www.youtube.com/watch?v=3IwcOiqOsco

Una vez que observaste los videos, realiza las actividades que se te solicitan; puedes consultar la

informacién anterior tantas veces como sea necesario.

1. Elabora un triptico en el que expliques cémo la Ley de participacion Ciudadana de la Ciudad
de México y la Ley Federal de Fomento a las Actividades Realizadas por Organizaciones de la
Sociedad Civil regulan la participacién ciudadana.

2. Unavezrevisados los materiales sugeridos, selecciona una problematica ya sea de tu entorno
escolar o de tu comunidad (calle, colonia o Alcaldia) y desarrolla los pasos que se muestran
en los siguientes cuadros, para presentar una posible solucién del problema a través de un

proyecto de Gestidn social.

Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4
Implementacion de un | Desarrolla las fases de | Desarrolla las fases de | Cierre de las fases
Proyecto de Gestién | €jecucion en su | ejecucion en su | operativas del proyecto

social acorde con las | Proyecto de gestion | proyecto de gestion | de gestion.
social. (Primera parte) social.

necesidades de (Segunda parte)

bienestar de tu
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https://www.youtube.com/watch?v=59w9CyWoQns
https://www.youtube.com/watch?v=Ys6EtI-4nFI
https://www.youtube.com/watch?v=fAGRmZ4T04U
https://www.youtube.com/watch?v=yiVAnDCsCQg
https://www.youtube.com/watch?v=3IwcOiqOsco

Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4
comunidad, retomando
las pautas de |la
metodologia de marco
|6gico:
a) Identifica el | Realiza el cronograma | a) Identifica a Ilos
problema. de acciones que permita | actores involucrados en
b) Identifica los | implementar la | su proyectoy su funcion
beneficios del proyecto | planeacién del proyecto | (responsabilidades) en
en tu comunidad. de gestidn. la implementacion de
) Determina los | b) Identifica la | este.
indicadores a lograr | normativa que sustenta | b) Enlista las
(poblacién su propuesta de | instancias publicas vy
beneficiada...). proyecto. privadas que apoyan la
d) Identifica los | ¢) Elabora ejecucién de tu
factores internos vy | instrumentos de sondeo | proyecto, con base en la
externos que inciden en | como la entrevista y la | Ley Federal de
la problematica. encuesta, para valorar | transparenciay acceso a
la viabilidad de su |la informacién publica
proyecto (Diagnéstico). | gubernamental vy el
d) Ejecuta las | marco normativo de
acciones planteadas en | participacion
el cronograma  de | ciudadana.
trabajo de su proyecto | ) Explica cdmo se
de gestidn. gestionan los recursos
materiales, financierosy
humanos para
implementar tu
proyecto de Gestion.
Desarrollo de los elementos anteriores
Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4
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3. Elaboraunainfografia en la que expliques la problematica seleccionaday tu plan de accion.

Comprobando mis aprendizajes

Lista de cotejo

Instrucciones:

Sefala los criterios de evaluacion que se encuentran presentes en tu actividad.

Criterio de evaluacion

Se presenta(si/no)

Cognitivo

Elaboré un triptico en el que expliqué el marco normativo que regula la

participacidon ciudadana.

Seleccioné una problematica de mi entorno escolar o de mi comunidad
(calle, colonia o Alcaldia) y desarrollé los pasos que se solicitan en los en
los dos cuadros, para presentar una posible solucién del problema a

través de un proyecto de Gestién Social.

Elaboré una infografia donde expliqué la problematica seleccionada y mi

plan de accion.

Procedimental

Cuidé la redaccion y la ortografia al elaborar las evidencias solicitadas.

Consulté los materiales de apoyo para la elaboracién de las actividades.

Utilicé herramientas de disefio grafico para la elaboracion de la

infografia y el triptico.

Actitudinal

Consideré todos los criterios sugeridos para la realizacion de las

actividades.
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Referencias

Buscando carrera (2017, agosto 29). Gestion social. [Video]

https://www.youtube.com/watch?v=59w9CyWoQns

Conceptos Politicos y sociales (2016, diciembre 9). Las organizaciones de la sociedad civil de

México, Pablo Gonzalez Ulloa. [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=fAGRmMZ4T04U

La red DT El Salvador (2021, marzo 8). La participacion ciudadana para el desarrollo local. [Video]

https://www.youtube.com/watch?v=Ys6EtI-4nFI

Participacion IECM (2023, marzo 28). Ley de participaciéon ciudadana de la CDMX. [Video].

https://www.youtube.com/watch?v=yiVAnNDCsCQq

Universidad Uk (2021, enero 29). La matriz del marco légico como herramienta para la

planificacién de proyectos. [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=3IwcOigOsco
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Corte 3. La evaluacion de proyectos con impacto social.

Metas especificas:

Contenidos:

Analiza los resultados de la operacién del
proyecto: ;se llegé a la meta esperada? simpacté a
la poblacion seleccionada? ¢incide en el problema
seleccionado?

Determina la pertinencia, la eficiencia y la
consolidacion del proyecto de gestién en relacion
con los resultados obtenidos.

Explica la sostenibilidad (a corto y mediano plazo)
del proyecto de gestidn social.

Formula recomendaciones para mejorar la
implementacion del proyecto y los resultados

Repercusiones econdémicas y sociales,
resultado de la forma de satisfacer las
necesidades.

Cambios en la organizacién de la sociedad, a
partir de las transformaciones econdémicas
que derivan en la modificacién del marco
normativo, el actuar del Estado y las
relaciones de poder.

Las normas sociales y juridicas: elementos
que pautan los cambios de la dinamica social,

econdmica politica y cultural.

¢Para qué el Estado en las sociedades del

obtenidos. siglo XXI?
5. Socializa los resultados obtenidos por el proyecto
de gestidn social. ¢ Incidencia y significado de las relaciones de
poder en las problematicas de las diversas
dimensiones sociales (mundial, nacional,
regional y de la comunidad
Actividad 1

Instrucciones.
Antes de realizar las actividades es importante que consultes los materiales que se te

recomiendan con la finalidad de obtener la informacion necesaria para resolver lo que se solicita.

e Evaluacion. https://www.dicc.hegoa.ehu.eus/listar/mostrar/95.html

e Video: iQué es el impacto social en proyectos?

https://www.youtube.com/watch?v=87U6 4akZzw

e Sostenibilidad (de un proyecto). https://www.dicc.hegoa.ehu.eus/listar/mostrar/213.html

e Evaluacion de proyectos sociales como clave de aprendizaje en el Tercer Sector.

https://www.fresnoconsulting.es/blog/evaluacion-de-proyectos-sociales-como-clave-de-

aprendizaje-en-el-tercer-sector/
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https://www.dicc.hegoa.ehu.eus/listar/mostrar/95.html
https://www.youtube.com/watch?v=87U6_4akZzw
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Una vez que consultaste los enlaces sugeridos, realiza las actividades que se te indican; puedes

revisar la informacién anterior tantas veces como sea necesario.

1. Contesta las preguntas:
a) ¢En qué consiste la etapa de evaluacion de un proyecto de Gestion social?
b) ¢Por qué es importante la evaluacion de un proyecto de Gestion?
c) ¢Cémo puedes medir los resultados obtenidos al ejecutar el proyecto de Gestién social
que planteaste el Corte anterior?
d) ¢Como impactd tu proyecto de Gestidn social en tu comunidad?
e) Con las respuestas redacta una cuartilla en la que analices la relacién entre los
resultados de tu proyecto de Gestidn social y el impacto que genera en tu comunidad.
2. Elabora un cuadro como el siguiente para que determines la pertinencia, la eficiencia y la

consolidacion de tu proyecto de Gestién social.

Indicador de la Logros de mi proyecto de Gestion social

evaluaciéon

Mi proyecto  fue

pertinente porque...

Mi  proyecto  tuvo

eficiencia porque...

Mi proyecto se

consolidé porque...

3. Realiza un diptico en el que expliques la sostenibilidad (a corto y mediano plazo) de tu
proyecto de gestion social.
4. Responde las siguientes cuestiones:
a) ¢Qué son las recomendaciones en la etapa de evaluacién de un proyecto de Gestion?
b) ¢Qué recomendaciones le realizarias a tu proyecto de Gestion a partir de sus
resultados?
c) ¢Qué aspectos consideraste para formular las recomendaciones de tu proyecto de
gestion social?
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5. Elabora una infografia en la que integres todos los elementos de la evaluacion de tu

proyecto de gestion social, que corresponden a las actividades 1, 2, 3y 4y socializalo con

un compafiero o tu docente.

Comprobando mis aprendizajes

Lista de cotejo

Instrucciones:

Sefala los criterios de evaluacion que se encuentran presentes en tu actividad.

Criterios de evaluacion

Se presenta(si/no)

Cognitivo

Respondi qué es la evaluacién de un proyecto de Gestion social, por qué

es importante su evaluacidon y qué es lo que se evalla.

Analicé la relacion de los resultados de un proyecto de gestion social con

el impacto que genera en mi comunidad.

Determiné el papel de la pertinencia, la eficiencia y la consolidaciéon de un

proyecto de Gestion social.

Expliqué la sostenibilidad de mi proyecto de Gestién mediante un triptico.

Formulé recomendaciones para mejorar la implementacion del proyecto

de Gestidon en mi comunidad a partir de las preguntas planteadas.

Integré todos los elementos de la etapa de evaluacion de mi proyecto de

gestion social en una infografia.

Procedimental

Consulté los materiales de apoyo para la elaboracién de las actividades.

Cuidé la redaccion y la ortografia al elaborar las evidencias solicitadas.

Realicé la redaccidon del andlisis de los resultados de un proyecto de
gestion con el impacto que genera en la comunidad empleando algun

procesador de textos.

Elaboré el triptico sobre la sostenibilidad de mi proyecto utilizando algun

procesador de textos.
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Elaboré la infografia empleando herramientas de disefio como CANVA o

alguna de las herramientas de Windows.

Actitudinal

Consideré todos los criterios sugeridos para la realizacién de las

actividades.
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