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Presentacion

Esta guia tematica esta disefiada para ti, estudiante que te preparas para presentar los
mecanismos de regularizacién, correspondientes al semestre 2025B, en el marco de
los programas de estudios de quinto semestre correspondientes al Plan de estudios

2023.

El curriculum laboral se basa en un enfoque por competencias laborales basicas, con
el cual, se busca que el estudiantado obtenga una formacion que le permita
incorporarse al ambito laboral y su articulacién con los saberes adquiridos en las UAC
que pertenecen al curriculum fundamental y al ampliado, a fin de que sean capaces de
resolver problemas en diversos contextos; sabemos que los mecanismos de
regularizacién representan una oportunidad para demostrar no solo el dominio de los
conocimientos adquiridos, sino también la capacidad de superar desafios académicos
y la disposicion para alcanzar el éxito educativo; por lo que esta guia ha sido creada
con el propdsito de acompafiarte en tu preparacion, proporcionandote una estructura

organizada que te ayudara a maximizar tu rendimiento en estas evaluaciones.

Te animamos a abordar esta guia con determinacion, aprovechando la oportunidad de
consolidar tus conocimientos y mejorar tu comprension de los contenidos esenciales.
Recuerda que la preparacidon no solo se trata de acumular informacién, sino de
desarrollar habilidades criticas que te serviran a lo largo de tu vida académica y

profesional.

iExito en tus estudios!



¢COmo usar tu guia?

La presente guia contiene una problematica situada que abarca los contenidos de cada
uno de los cortes tematicos, esta problematica contiene actividades que deberas
desarrollar y te serviran como preparacion para presentar tus evaluaciones
extraordinarias. Las actividades se derivan de los contenidos esenciales del programa
de estudios de la UAC Disefio Editorial, que refieren a lo que debes aprender en el
semestre; también se proporcionan recursos digitales en la seccion de bibliografia, que
apoyan tu proceso de aprendizaje y debes consultarlos para completar las actividades.
En el apartado “Comprobando mis aprendizajes” hay una rubrica, asegurate de
consultarla para verificar si cumpliste con lo solicitado. Puedes realizar las actividades
a mano o en formato digital; recuerda colocar tu nombre, matricula, semestre y el
nombre de la UAC. Entrega tus actividades a la persona responsable que se designe

en tu plantel.

Problematica

Desarrollo de App de Habitos Saludables

Contexto: En la comunidad escolar, los estudiantes suelen tener poco acceso a espacios
donde puedan descubrir, compartir y valorar la cultura y el arte. Aunque existen
talentos artisticos y un interés por la literatura, el cine, la musica y la historia, esta
informacién no se difunde de manera organizada. Como resultado, muchos alumnos
desconocen las actividades culturales, las obras recomendadas o las historias que
forman parte de la identidad de la escuela. Esta falta de difusion limita la apreciacion

cultural y la motivacidn para participar en actividades artisticas.



La solucidn planteada es el desarrollo de una revista escolar que permita: Difundir

informacidn relevante sobre eventos, noticias y logros académicos.

. Incluir secciones dinamicas como cultura, deportes, tecnologia, opinién
estudiantil y arte.

. Promover la participacion activa de estudiantes y docentes mediante
articulos, entrevistas y colaboraciones.

. Integrar recursos digitales como cédigos QR para acceder a contenido
multimedia (videos, podcasts, galerias).

. Disefiar una interfaz visual atractiva, ya sea en formato impreso o digital

interactivo, optimizando la experiencia del lector.

La revista sera elaborada siguiendo las fases de planificacion, disefio, redaccion,
edicion y publicacion, utilizando herramientas de disefio grafico (como Canva o
Photoshop) y plataformas digitales para su distribucion. Ademas, se fomentara la

sostenibilidad del proyecto mediante la creacidn de un equipo editorial estudiantil.

Actividades a realizar:

Actividad 1: Planeacién y Brief

. Definir el objetivo de la revista (informativa, educativa, promocional).
. Establecer el publico objetivo (estudiantes, docentes, comunidad).
. Crear el brief con:

o Tema central: Culturay Arte.

o Secciones: musica, pintura, literatura, cine, entrevistas, agenda
cultural.

o Formato: impreso y digital.

o Estilo visual: colores, tipografia, identidad grafica.



Actividad 2: Boceto Comprensivo
. Elaborar bocetos a mano o digital que incluyan:
o Portaday contraportada.
o Paginas interiores con distribucion de textos e imagenes.
o Aplicacidon de técnicas visuales (jerarquia, composicion, color).

o Revisar que cumpla con el brief.

Actividad 3: Prototipo (Dummy)

. Crear un dummy fisico con tamafio real (ej. carta).

. Definir papel (bond, couché, reciclado).

. Colocar tipografia y colores aproximados.

. Simular imagenes y textos en las posiciones correctas.

Actividad 4: Maqueta Editorial
+ Disefiar en software (InDesign, Illustrator, Canva):
o Reticulay margenes.
o Pagina maestra con columnas y medianiles.
o Espacios para textos, imagenes y elementos graficos.

o Aplicar principios de alineacién y jerarquia visual.

Actividad 5: Disefio Tipografico y Color
. Seleccionar maximo dos familias tipograficas (una para titulos, otra para
cuerpo).
. Aplicar teoria del color (contraste, armonia).

. Ajustar interlineado, tracking y kerning.

Actividad 6: Productos Fisicos Diversos
. Disefiar material promocional:

. Flyers, carteles, sefializaciones.



. Souvenirs (tazas, gorras) con identidad visual.

Actividad 7: Versién Digital
. Crear la revista en formato digital (PDF interactivo o pagina web).
. Incluir enlaces, videos, animaciones si es posible.

. Adaptar para redes sociales.

Actividad 8: Prueba de Preprensa
. Revisar ortografia y estilo.
. Ajustar colores (prueba Pantone).

. Verificar reticula y jerarquia visual.

Actividad 9: Impresion Final

. Seleccionar técnica de impresién (offset, digital).
. Elegir papel adecuado para portada e interiores.
. Realizar acabados (plastificado, doblez, troquelado).

Actividad 10: Control de Calidad
. Verificar gramaje, acabados, colores.

. Comprobar calidad de imagenes y tipografia.

Actividad 11: Campaiia de Difusion
. Publicar en redes sociales y pagina web.
. Disefar carteles, infografias, invitaciones para lanzamiento.

. Organizar exposicién o evento cultural.



Comprobando mis aprendizajes

Rubrica de Evaluacién: Revista Cultura y Arte (valor total 110pts)

CRITERIO DE = DEFICIENTE REGULAR BUENO EXCELENTE PUNTAJE
EVALUACION (1 PTS) (203 PTS.) (4 PTS.) (5 PTS.)
Objetivo y Objetivo poco I Objetivo claro;
- g Objetivo .
Actividad 1: publico no claro; faltan - . brief completo con
<. - . definido; brief )
Planeaciény definidos; varias tema, secciones,
. . : con detalles )
Brief brief secciones del s formato y estilo
: . basicos :
incompleto brief visual
Boceto con
L. ortada Boceto completo,
. Boceto Boceto basico P < y p -
Actividad 2: ; . paginas con composicién,
ausente o sin aplicar . . . .
Boceto L interiores, jerarquiay color
. muy técnicas .
Comprensivo . . cumple aplicados
incompleto visuales ;
parcialmente el correctamente
brief
No se Dummy Dummy
A e v Dummy con .
Actividad 3: presenta basico sin ~ profesional, con
R ) tamafio real y
Prototipo dummy o coherencia en S papel adecuado,
(Dummy) esta fuera de tipografiay . tipografia y colores
- aproximados .
proporcion colores consistentes
Maqueta
.. Maqueta con . Maqueta completa,
Actividad 4: Maqueta q funcional con q . P
. errores en . con pagina
Maqueta ausente o sin ) . reticulay
o . alineaciony . maestra, columnas
Editorial reticula : . margenes o .
jerarquia y disefio funcional
correctos
Activi g ' . Tipografi . , rofesional
t A d?d > Tipografiay pog ana Tipografiay US.O pro e’s onal de
Disefio legible, pero . tipografia, color,
- , color e p color aplicados ; .
Tipograficoy | . sin jerarquia . interlineado y
inadecuados con coherencia . i
Color clara jerarquia visual
- . . Material creativo,
Actividad 6: Material Material :
. L Material con adaptado a
Productos promocional basico sin . . . .
A ) ) identidad visual diferentes
Fisicos ausente o mal identidad .
. o . y buena calidad | formatosy con alta
Diversos diseflado visual : e
calidad grafica
L Versién digital
.. Version . . .
Actividad 7: No se - . Versién digital interactiva,
iy digital basica ;
Versién presenta sin funcional en PDF adaptada para
Digital versién digital | . o o web redes sociales
9 9 interactividad : o y
dispositivos
Prueba con
- Prueba : . Prueba completa
Actividad 8: . : ajustes basicos L
No se realiza incompleta con correccién
Prueba de : . de colory : e
prueba sin correccién , ortotipograficay
Preprensa ) reticula
de estilo pruebas de color




Actividad 9: Impresion Impresion Impresion Impresion
Impresién ausente o de basica sin correcta con profesional con
Final baja calidad acabados papel adecuado | acabadosy técnica
adecuada
Actividad 10: | No se verifica Verificacién Verificacién Control exhaustivo
Control de calidad parcial sin completa con con pruebas de
Calidad detalles ajustes menores color, gramaje y
técnicos acabados
Actividad 11: Difusion Difusion Difusion en Campafia completa
Campaia de ausente o basica en un varios medios en medios fisicos y
Difusion minima solo medio con disefio digitales, con

aceptable

disefio atractivo
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